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Nouvelles du projet de construction d’un jardin de plantes médicinales et d’un
entrepOt pour le séchage et la préparation des plantes

Village de Cai Nhum, province de Vinh Long, Vietnam

Basé sur la visite par la coordinatrice Mme Mai Thi Thu Trinh
et la responsable de projets en Suisse Luana Thiir
le 30 mai 2011 a 7h00

Résumé des donnés du projet :

Projet réalisé en 2005 :
construction du cabinet
médical

Projet réalisé en 2008 :
mise en place d’un
entrepodt et d’un jardin
médicinal

Camps :
Camp de jeunes 2008

Partenaire local:
Association de médecine
traditionnelle de Vinh
Long

Nouvelle Planete a soutenu dans un premier temps la construction du cabinet médical en
2005. Dans un deuxieme temps, un entrep6t a été construit pour le traitement et le
stockage des plantes, ainsi qu’un jardin médicinal de 700m?* mis en place pour produire
entre 1.5 et 2 tonnes de plantes médicales fraiches et une cour de 200m? pour le séchage.
L'idée de cette phase était également d’accroitre le nombre de bénévoles cultivant des
herbes médicinales chez eux pour aider le cabinet a se ravitailler en matiere premiere.

Impressions de la visite :

Le batiment est en bon état, bien équipé et a I'air d’étre fréquenté et utilisé. Le
responsable du cabinet, M. NGUYEN VAN DANG nous a accueilli dans la salle de réunion
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e et il y avait un grand nombre de bénévoles présents,

en plus des employés. Un des employés s’occupait

d’un patient qui avait la chance de profiter de toute

son attention a cette petite heure du matin. Le

responsable nous a dit qu’il y a généralement entre

s 10 et 20 patients par jour, méme pendant les week-
> ends !

Le jardin médicinal contient une grande abondance
de plantes et d’herbes et les bénévoles présents
nous expliquaient leur utilisation. Le centre peut
couvrir une grande partie de son besoin en herbes
avec ce jardin et peut compter sur l'appui des
habitants du village qui cultivent les herbes plus
rares pour des besoins plus spécifiques.

Le responsable du cabinet était tres fier de son
centre et les employés étaient trés motivés. Grace aux précautions prises lors de
I"utilisation quotidienne des instruments, I’équipement est actuellement en bon état.

Analyse

Le bilan général est positif. Les employés sont motivés et compétents. Leur salaire est pris
en charge par le gouvernement local qui démontre leur volonté d’investir dans la
médecine traditionnelle. La gestion de I'infrastructure et du centre semble irréprochable.
La mobilisation de bénévoles semble avoir porté des fruits. Lors de notre visite, un pére
avec son fils ont fait le long chemin depuis Ho Chi Minh Ville pour venir travailler dans le
centre pour quelques jours..

Le nombre de patients par jour est également satisfaisant, mais le responsable voudrait
I’augmenter. Pour rendre le cabinet plus visible, le
cabinet organise des matinées de consultation
gratuite. Les patients qui viennent pour les analyses
ces jours-1a, sont souvent étonnés du colt peu élevé
et de l'efficacité des herbes médicinales vendues
dans le cabinet. La publicité se fait souvent de
bouche a oreille dans les villages reculés du Vietnam.

Un obstacle pour une meilleure fréquentation du
cabinet est le mauvais état de la route qui y mene.
Les personnes malades ou faibles en route pour le
centre doivent marcher le dernier kilomeétre de piste
depuis la route goudronnée. Le cabinet a sollicité
déja plusieurs fois le gouvernement local pour
obtenir un soutien.

Camp

Un employé du cabinet se rappelait encore bien du camp de jeunes qui y avait lieu en
2008. |l était tres étonné que malgré la pluie et les conditions difficiles, les jeunes étaient
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venus de leur pays pour travailler trés dur sur le
chantier avec eux. Il nous a demandé s’il y avait un
autre camp de prévu dans la région.

Conclusion

Cette premiére visite de projets au Vietnam en tant
gue nouvelle responsable de projets pour ce pays m’a
permis de voir l'importance de la médecine
traditionnelle qui est adaptée aux besoins des gens
avec un faible revenu. Les services des cabinets vont
bien au-dela des analyses et du traitement — ils
transmettent aussi les connaissances vitales
concernant 'utilisation des herbes médicinales.

Lausanne, le 4 ao(t 2011




